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A P R E S E N T A Ç Ã O

É com muito entusiasmo e sentido de serviço público que a Biblioteca
Municipal Manuel Alegre (BMMA) dá início à sua programação de
2024.

A BMMA preparou, para os próximos três meses, um conjunto de
iniciativas, desde espetáculos a sessão de contos e oficinas, que irão
surpreender crianças, famílias e a comunidade escolar.

Sempre focados em proporcionar momentos de felicidade e de
aprendizagem mútua, apresentamos então a nossa proposta para este
trimestre:

"Porque Hoje é Sábado..."  tem como objetivo principal promover a
leitura e a cultura desde a infância e decorre todos os sábados pelas
11h00.
As  "Atividades" regulares de promoção do livro e da leitura, com cariz
lúdico-pedagógico e de estímulo científico e/ou criativo, são dirigidas
ao público escolar da rede pública e privada e contam com a parceria
das Bibliotecas Escolares dos Agrupamentos de Escolas do Município.
"Virar a página"  -  dando continuidade ao projeto de promoção do
livro e da leitura - com início em janeiro, é destinado ao 2º ciclo de
todas as escolas da rede pública e da rede privada do Município.

Assim, neste novo ano, convidamo-lo a fazer a MALA*  e a iniciar uma
viagem que temos a certeza que nos vai aproximar.

Com esta MALA  vamos à descoberta da natureza, encurtar distâncias,
criar memórias e fortalecer laços, baseados em valores como o
respeito e a partilha. 

A festejar 50 anos de carreira, terminamos com as palavras de Sérgio
Godinho, que tão bem representa o início desta viagem conjunta:

É tão bom uma amizade assim
Ai, faz tão bem saber com quem contar

Eu quero ir ver quem me quer assim
É bom pra mim e é bom pra quem tão bem me quer

in “É Tão Bom” (1988)

Sobre a MALA*... daremos novidades em breve!
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01
PORQUE HOJE É SÁBADO...

PARA PARTICIPAR:
marcações através do e-mail

bmma.educativo@cm-agueda.pt

mailto:bmma.educativo@cm-agueda.pt


P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

CANTO DO CONTO

Porque as boas histórias ficam ainda
melhores se forem partilhadas!

Venham conhecer “Os três ursos”, uma
adaptação de Xosé Ballesteros a partir da
versão do conto tradicional “Cachinhos
Dourados” publicada em 1837 pelo poeta
inglês Robert Southey.

POR: BIBLIOTECA MUNICIPAL
MANUEL ALEGRE (BMMA)

05

06 DE JANEIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

OS ANIMAIS SÃO
NOSSOS AMIGOS!

“O cão rafeiro é destemido, rápido e
esperto... mas está sozinho.
Ninguém o alimenta. Ninguém o quer.
Ninguém gosta dele. 
Até que um dia...”

POR: BMMA
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13 DE JANEIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

© Stephen Michael King



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

CAIXAS DE CARTÃO

Todas as crianças gostam de brincar com
caixas de cartão mas... uma caixa de cartão
será apenas uma caixa de cartão?
Sim ou Não?
Histórias com caixas e caixas com histórias!
Depois... com tesoura, régua, lápis e caixas
de cartão, é só dar asas à imaginação e
fazer uma espetacular construção!

POR: BMMA
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20 DE JANEIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

© Cho Mi-Ae



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

07

A SOPA DE JERIMU

Sopa de Jerimu é um espectáculo a solo
para uma mulher e várias abóboras... então
já não é a solo! Estão lá a menina, a
porqueira, a chila, a bolina, a cabaça, todas
diferentes e todas abóboras. Na sua
cozinha, esta mulher, convive com as
abóboras, ouve-lhes os segredos e mergulha
em si, descobrindo coisas que não conhecia. 
Rola que rola e volta a rolar... Aquela que
quebrar à sopa irá parar... 
As entranhas revelam-se e a sopa ferve na
panela. 

POR: CIRCOLANDO - COOPERATIVA
CULTURAL, CRL

27 DE JANEIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

Nascem histórias... as abóboras
transformam-se... na verdade são
conhecidas universalmente pelos seus
poderes transformadores.
Florescem, amadurecem, crescem,
crescem, crescem e apodrecem. Assim,
também ela vivencia transformações. 
É um elogio à beleza e à magnitude da
abóbora. A Sopa fica pronta e o
público é convidado a prová-la. 



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

HISTÓRIAS BEM
CALÇADAS

Era uma vez um sapateiro chamado
Barnabé e um senhor que andava pela rua,
com um sapato diferente em cada pé!
Histórias bem calçadas, com sapatos, botas
e chinelos, pretos, brancos e amarelos.
E no final, claro está... uma oficina de
sapatos. 
Vem fazer o teu!

POR: BMMA
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03 DE FEVEREIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

© Rachel Caiano

© Ester Llorens



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

SE PUDESSES
ESCOLHER...  QUE
ANIMAL GOSTARIAS
DE SER?

“E se todos tivéssemos o dom de mudar de
corpo ao longo da vida?
E se voar fosse mesmo possível para todos
os que sempre desejaram ter asas?
Esta é a história de um golfinho que queria
ser um passarinho...”
No final da história, vamos fazer uma
máscara para ficar na memória!

POR: BMMA

09

10 DE FEVEREIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

09

OFICINA DAS LETRAS

Como explorar as letras através da expressão
manual e aliada à criatividade de cada um?

Na era digital encaramos as letras e a
formação de palavras de uma forma mais
distante e menos participativa. Ao criarmos
um espaço onde as pessoas podem relembrar
o desenho da mesma e levar a pensar
criativamente sobre as diferentes
combinações que se podem gerar a partir das
letras, estamos a permitir uma redescoberta
das palavras, a atribuir um diferente peso aos
dizeres e estamos a criar momentos distintos
de comunicação que não se cingem ao meio
digital, que é mais instantâneo e frio.

POR: MARTA CURTIS E LISA PENEDO

17 DE FEVEREIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

Mais ainda, sendo a base da
exploração feita através do carimbo, 
e independentemente da idade, os
participantes podem brincar com a
combinação das formas, perceber o
que acontece quando as letras saem
fora das linhas, ou quando uma perna
de uma delas se sobrepõe à outra.

A oficina das letras pretende por isso
ser um espaço livre, onde se vão
despejando letras e se vão criando,
até por vezes, cartas de amor.



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

CONTOS-QUERES?

Tendo o conhecido jogo do cocas como
ponto de partida, dá-se a escolher um
sortido de histórias, por entre exercícios de
imaginação e brincadeiras de faz-de-conta.

Não há como perder!
“Jogo, jogo vai,
jogo, jogo vem...
eu jogo e tu também!”

POR: BMMA

10

24 DE FEVEREIRO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

© Margarida Correira



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

PÁSSAROS?

“Desculpe, por acaso sabe voar?”

Histórias sobre a importância de aprender a
voar, de partilhar mas também de inventar!
Pretos, brancos, amarelos ou arco-íris?
Podem ser de muitas cores!
Verdadeiros ou imaginados, nesta oficina de
pássaros vamos ser inventores!

POR: BMMA

11

02 DE MARÇO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

© Nora Brech

© Nora Brech



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

ERA UMA VEZ.. .

Era uma vez... o Gaspar e o Billy,
protagonistas de duas distintas histórias
que têm um fio condutor comum e que
ensinam a lidar com o medo e com as
preocupações que (quase) todos temos em
crianças.

Era uma vez... “A Preocupação do Gaspar”,
de Sam Zuppardi e Era uma vez... “As
Preocupações do Billy”, de Anthony Browne.

E no final, tempo ainda para uma pequena
atividade à medida, despreocupada e
divertida.

POR: BMMA

12

09 DE MARÇO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

AFINAL, PARA QUE
SERVEM AS
ÁRVORES?

“Como pode uma plantinha tornar-se uma
árvore GIGANTE, por demais
impressionante?!
Viaja pelas estações e pelos anos para veres
como uma única semente se transforma
numa árvore grandiosa, e descobre todas as
criaturas que fazem dela a sua casa.”

POR: BMMA

13

16 DE MARÇO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA



ESTÓRIAS DE
TIROLEU E NAU
CATRINETA

A intrépida aventura do Capitão Tiroléu e
sua amada Marieta.
Como a Nau Catrineta afundou e o amor
entre os dois triunfou.
Duas intérpretes, uma pilha de livros, um
barquinho de papel.
Uma história através do corpo e do som.
Uma ode às brincadeiras de criança.
O que pode acontecer aquando da
manipulação de um livro.
Uma homenagem a contos simples e
sonhadores inspirados nas histórias
(en)cantadas do percussionista brasileiro
Naná Vasconcelos.

POR: CORAÇÃO NAS MÃOS -
ASSOCIAÇÃO CULTURAL E
ARTÍSTICA

P O R Q U E  H O J E  É  S Á B A D O . . .

13

23 DE MARÇO

11H
FAMÍLIAS E PÚBLICO GERAL

APROX. 45 MIN
ENTRADA GRATUITA

© JPedro Martins



02
ATIVIDADES

PARA PARTICIPAR:
marcações através do e-mail

bmma.educativo@cm-agueda.pt

mailto:bmma.educativo@cm-agueda.pt


HISTÓRIAS
GIRATÓRIAS

Sê como uma árvore, baseado no livro “Sê
uma árvore!”, de de Maria Gianferrari . 

Os livros são feitos de árvores e contêm
muitas histórias. Será que poderíamos viver
sem elas? E nós, será que somos como as
árvores? Nós, tal como as árvores, vivemos
em comunidade. Partilhamos informação e
alimentos, tomamos conta uns dos outros e
sabemos que dependemos uns dos outros e
das árvores também.
A natureza inspira-nos para sermos
melhores pessoas. Os livros também.

POR: BMMA

A T I V I D A D E S

15

JARDINS DE INFÂNCIA E
ESCOLAS

© Felicita Sala

https://www.wook.pt/livro/se-uma-arvore-maria-gianferrari/26613240#author-3415833


A BIBLIOTECA VAI À
ESCOLA

Este trimestre, a BMMA dará continuidade
ao projeto “A Biblioteca vai à Escola”, um
dos seus projetos de promoção do livro e da
leitura mais emblemáticos e marcantes, para
todas as crianças do nosso Município.
Este projeto visa estimular a curiosidade e o
prazer de ler nas crianças, proporcionar uma
maior proximidade com os livros, contribuir
para a consolidação dos hábitos de leitura e
dar oportunidade às crianças de aceder livre
e gratuitamente aos livros.

Continuaremos a entregar um “Baú de
Livros” em cada Escola do 1.º Ciclo e Jardim
de infância que, durante aproximadamente
três meses, ficará à disposição dos alunos.
Os livros podem ser lidos na sala de aula ou
em casa. Os alunos têm ainda a
oportunidade de participar numa sessão de
contos, onde o ambiente da fantasia e da
imaginação ressaltam dos livros
proporcionando, assim, surpresa e magia.
Daremos também início às sessões nas
IPSS’s do nosso concelho que possuem
valências para a infância.

POR: BMMA

A T I V I D A D E S

15

ESCOLAS DO 1.º CICLO,
JARDINS DE INFÂNCIA E IPSS’S



VIRAR A PÁGINA

Na sequência do sucesso do projeto-piloto
implementado no ano letivo transato para os
alunos do 5.º ano, a Biblioteca Municipal
Manuel Alegre - em parceria com a Rede de
Bibliotecas Escolares de Águeda – irá,
durante o primeiro trimestre de 2024,
alargá-lo a todo o 2.º ciclo de ensino,
prosseguindo assim a sua missão de
promoção do livro e da leitura junto aos
alunos desta faixa etária.

“Virar a Página” tem assim como
destinatários os alunos do 5.º e 6.º anos dos
Agrupamentos de Escolas de Águeda,
Águeda Sul, Valongo do Vouga e ainda do
Instituto Duarte de Lemos e consistirá na
dinamização de várias sessões de histórias,
integrando na dinâmica da animação de
leitura a interligação com as linguagens
plástica, musical e teatral, abrindo-se assim
um novo capítulo na relação de proximidade
entre a BMMA e este público-alvo.

POR: BMMA

A T I V I D A D E S

16

5º E 6.º ANOS



03
SUGESTÕES DE LEITURA



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

30

BEBÉTECA

“REBOLA,
RAPOSINHA!”

“Eram cinco pequenas raposas na fria neve a
brincar.
Que traquinas, as marotas, pela neve a
rebolar!”

DE: ATELIER SAJE ,  
EDICARE



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

31

INFANTIL

“A COR DO VAZIO”

“Quando a lebre Zita desaparece, deixando
apenas uma sombra no ar, a tartaruga Tita
cai numa grande tristeza. Como poderá ela
afastar aquele vazio e trazer a sua amiga de
volta? E se não conseguir?
Um livro tocante e apaziguador sobre a perda,
o luto e a aceitação.”

DE: JOHN DOUGHERTY,
JACARANDÁ



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

32

JUVENIL

“AVENTURAS DE
UMA RAPARIGA
COMO TU: SE EU TE
CONTAR, NEM VAIS
ACREDITAR!”

“A Lottie tem 11 anos e três quartos – sim,
quase 12! - e a vida dela está
OFICIALMENTE ACABADA.
Primeiro, porque vai começar numa escola
nova e não tem AMIGOS lá. Depois, porque
descobriu que os soutiens lhe ficam
assim... a nadar.
(...) Segue o dia a dia da DRAMÁTICA E
DIVERTIDA Lottie, mesmo a entrar na
adolescência.

DE: KATIE KIRBY ,
PRESENÇA



S U G E S T Õ E S  D E  L E I T U R A

33

ADULTO

“HISTÓRIA DO
REPOUSO”

“O descanso não é sono, nem imobilidade,
nem cura, nem uma solução para a fadiga –
mas um momento em que o ser humano se
reconstrói, caminha, esquece, encontra um
lugar só seu.
Alain Corbin convida-nos a refletir sobre a
nossa relação com o trabalho, com a fadiga e
com o tempo que temos disponível para
viver.”

DE:  ALAIN CORBIN ,
QUETZAL EDITORES



I N F O RMAÇÕ E S

HORÁRIO:
SEGUNDA: 13H ÀS 19H
DE TERÇA A SEXTA: 10H ÀS 19H
SÁBADO: 10H ÀS 12H30
DOMINGO: ENCERRADO

CONTACTOS:
E-MAIL: 
BMMA.EDUCATIVO@CM-AGUEDA.PT
BIBLIOTECA@CM-AGUEDA.PT

TELEFONE:
234 624 688

ENDEREÇO:
AVENIDA 25 DE ABRIL, 3
3750-101 
ÁGUEDA

https://www.google.com/search?q=biblioteca+municipal+manuel+alegre&oq=&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

